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lunedì         15 novembre 2010 17.00/19.00 



 
1. Cos’è la disgrafia   

Le principali cause della disgrafia 

I tipi di disgrafia 

Perché è importante insegnare a scrivere bene 

Attività necessarie per imparare a scrivere 

 

2. Avvio alle tecniche del gesto grafico: la corretta postura, le posizioni segmentarie e la 

prensione dello strumento grafico. 

Esercizi-gioco per favorire la distensione neuromuscolare e per avviare ad un gesto sciolto 

e funzionale. 

 

3. Lo stampato e le forme geometriche. Le tecniche pittografiche e di disegno che 

preparano alla scrittura. Le tecniche graduali di pregrafismo 

 

4. Le regole della scrittura e l’avvio al corsivo. 

Proposta di un modello scolastico alternativo di corsivo, per prevenire la disgrafia 

 

5. I collegamenti interletterali, le lettere maiuscole, le spaziature grafiche e la 

punteggiatura. 

Le rigature e la quadrettatura. 

 


